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Pondělí 12.1.2026
ovocná přesnídávka, piškoty, ovoce, mléko, ovocný čajPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,07
zeleninová s jáhlamiPolévka
obsahuje alergeny: 09
teplý těstovinový salát se zeleninou a krůtím masem, mrkvový salát s jablky, vodaOběd 1
obsahuje alergeny: 01a
mšenský chléb s pomazánkou lučinovou s pažitkou, ovoce, ovocný čaj, kakaoSvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,07

Úterý 13.1.2026
žitný chléb s máslem a ředkvičkami, zeleninový talíř, mléko, čaj s citrónemPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,07
květáková s vejciPolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,07
kuřecí maso na hořčici, rýže, vodaOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,10
houska s bylinkovým málsem, ovoce, malkao, ovocný čajSvačina
obsahuje alergeny: 01a,07

Středa 14.1.2026
ovocný jogurt, ovoce, grahamový chléb, čaj s medemPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,07
z červené čočky s opečenou houstičkouPolévka
obsahuje alergeny: 01a
segedínský guláš, houskový knedlík, ovocný sirup, vodaOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,07
mšenský chléb s pomazánkou zeleninovou, zelenina, mléko, ovocný čajSvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,07

Čtvrtek 15.1.2026
sezamový rohlík s pomazánkou lososovou, zelenina, mátový čajPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,04,07,11
kukuřičná s bramboremPolévka
obsahuje alergeny: 01a,07
obalovaný květák, bramborová kaše, velká zeleninová obloha, vodaOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,07
pohankový grahamový chléb, ovocná mísa, mléko, ovocný čajSvačina
obsahuje alergeny: 01a,07

Pátek 16.1.2026
houska s máslem a strouhaným sýrem, ovoce, mléčný koktejl, čaj s medemPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,07
zeleninová s pohankouPolévka
obsahuje alergeny: 09
pečené králičí maso, špenát, brambory, vodaOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,07
mšenský chléb s pomazánkou z pečených paprik, zelenina, mléko, ovocný čajSvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,07
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena


