JIDELNICEK OD 6.10.2025 do 10.10.2025

pondéli

06.10.2025

dopoledni svacina

ovocna presniddvka, grahamovy chléb, ovoce, ovocny ¢aj, mléko

polévka

Spenatova s vejci

obéd

zapecené brambory s kritim masem a kukufici, zeleninovd obloha, voda

odpoledni svacina

msensky chléb s pomazankou lusténinovou, zelenina, ¢aj, mléko

utery

07.10.2025

dopoledni svacina

dalamdanek s maslem a platkovym syrem, zelenina, kakao, ovocny ¢aj

polévka mlékova se zeleninou
bulgurové rizoto s kufecim masem a zeleninou, kyseld okurka, ovocny sirup,
obéd voda

odpoledni svacina

houska s pomazankou rybi, ovoce, ovocny ¢aj

stieda

08.10.2025

dopoledni svacina

domdci cokoladové fezy, ovoce, ovocny ¢aj, mléko

polévka dynovy krém s opecenymi vlockami
Spagety s bolonskou omackou s mletym masem a strouhanym syrem, voda,
obéd zeleninovy salat

odpoledni svacina

vicezrnny chléb s pomazankou vajecnou, zelenina, mléko, ¢aj s medem

Ctvrtek

09.10.2025

dopoledni svacina

houska s pomazankovym maslem, ovoce, mléko, ovocny ¢aj

polévka

zeleninova s cizrnou

obéd

kralik na ¢esneku, Spenat, celozrnny kynuty knedlik, ovocny sirup, voda

odpoledni svadina

msensky chléb s pomazankou mrkvovou zelenina, mléko, ovocny ¢aj

patek

10.10.2025

dopoledni svacina

jahodova mlééna krupice, ovoce, piskoty, bylinkovy ¢aj

polévka

masovy krém se zeleninou

obéd

koprova omacka s vejcem, stouchané brambory, voda

odpoledni svacina

msensky chléb s pomazankou tvarohovou , zelenina, bila kdva, ovocny ¢aj




Zména jidelnicku vyhrazena.



alergeny ¢.

01a,07

01a,09,03

01a,07

01a,07

01a,07,09
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01a,04,07

01a,03,07

01d,07

01a,07

01a,01b,03,07

01a,07

013,09

01a,03, 07

01a,01b,07

01a,01b,07

01a,07,09

01a,03,07

01a,01b,07







